PLANNING DANSE ET SPORT

HOPUS

DANSES URBAINES

ACTIVITE JOUR & HORAIRE PUBLIC PROFESSEUR

BABY HIP HOP Jeudi 177h30 - 18h30 4 ans & 6 ans Joanna

BREAK DANCE

COMMERCIAL GIRLY Mercredi 2100 - 22h15 Tous niveaux Maé

DANCEHALL FEMALE Lundi 19h45 - 21h00 Tous niveaux Linda

FUSION BELLYDANCE

HIP HOP CHORE Lundi 21h00 - 22h15 Avancé Tellyron

Mardi 20h00 - 21h15 Débutant/Inter Tellyron

HIP HOP FREESTYLE

HIP HOP FONDATION Mercredi 19h00 - 20n15 tous niveaux Joanna

HIP HOP &

BREAK DANCE




HOPUS

ACTIVITE JOUR & HORAIRE PUBLIC PROFESSEUR
HOUSE FONDATION Jeudi 19h45 - 21h00 Débutant Seko
EVOLUTION Jeudi 21h00 - 22h15 Inter/Avancé Seko

HYPE

HEELS Mardi 21h00 - 22h15 Tous niveaux Névine

KPOP KIDZ

POPPING Mardi 19h00 - 20h15 Débutant Rachid

Mardi 20n15 - 21h30 Inter/Avancé Rachid

STREET JAZZ

URBAN JAZZ Mercredi 17h15 - 18h15 6ans a9 ans Athénais

DANSES ACADEMIQUES

EVEIL A LA

DANSE Mardi 17h30 - 18h15 4 ans a6 ans Athénais

MODERN JAZZ

DANSES DE COUPLE




+t

HOPUS

SPORT

ACTIVITE JOUR & HORAIRE PUBLIC COACH

RENFO COMPLET

Jeudi et Vendredi )
10h00- 12h / 13h30-17h00 Tous Niveaux Karima
(créneau 45min)

COACHING PRIVE

HATA YOGA Jeudi 12h15 - 13h15 Tous Niveaux Haza

SCULPT

KINE FLOW LAB Mercredi 19h30 - 20h30 Tous Niveaux Amandine

STAGES ET WORKSHOPS

STAGES VACANCES STAGES &§ WORKSHOPS
ENFANTS & ADOS ADULTES
MULTI-ACTIVITES

(DANSE ET SPORT) (DANSE ET SPORT)




